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§17. SUCHUYEN HOA VA BAO TOAN CG NANG

I. Sy chuyén ho4 ciia cic dang co ning
1. Thi nghiém 1

Thé qué béng roi (SGK)

2. Thi nghiém 2

Con lic dao dong (SGK)

3. Két lugn

Pong ning c6 thé chuyén hod thanh thé ning va ngudgc lai thé ning c6 thé chuyén hod
thanh dong ndng.

I1. Pinh luat bao toan co ning

Trong qud trinh ¢d hoc, dong ning va thé ning c6 thé chuyén hod 1in nhau, nhung co
niang dudgc bdo toan.

III. Van dung

C9: Su chuyén ho4 tir dang co ning nay sang co niing khac.

a. Th€ niing clia cdnh cung da chuyén hod thanh dong ning clia mili tén.
b. Thé& ning chuyén ho4 thanh dong ning.

c. Khi vat di 1én, dong ning da chuyén hod thanh Thé ning, khi vat di xudng thi thé
ning chuyén ho4 thanh dong ning.



